Verksamhetsplan 2025

Styrelsens mal 2025

e Larbro IF har som vision och huvudsaklig idé att finnas till for barn och ungdomar i
Larbro med omnejd, och ge majlighet till roliga, fostrande och halsosamma fritids-
aktiviteter. Detta for att Larbro IF ser det som en investering for framtiden och en
viktig uppgift att kunna ge forutsattningar for en enkel och meningsfull fritid for de
barn och ungdomar som vi har har.

e Vivill ocksa erbjuda aktiviteter for vuxna med friskvardsinriktning och pa
motionsniva for att framja valbefinnandet och stirka gemenskapen i bygden.

e Att underhalla och rusta Forsavallen sa att det forblir en moétesplats bade for vara
organiserade aktiviteter men dven en motesplats for stora som sma att ha
spontanidrott pa. En plats for motion och halsa i bygden.

e Att alla vi ska vara en ansvarsfull forening, dar vi vuxna ar bra forebilder och goda
lyssnare for vara aktiva barn och ungdomar i féreningen.

e Att vi gor det har tillsammans for alla medlemmar och for féreningen. Det ska ga en
rod trad genom alla vara verksamheter oavsett idrott. Samma varderingar, samma
filosofi, samma hjarta @ €@

Framtida planer/ Ovrig verksamhet —

Klubbstugan Forsavallen

Vi har en ambition om att Klubbloken ska finns till for vara aktiva medlemmar for samkvam
som tex lagtraffar och utbildningar inom féreningen men ocksa att lokalen ska kunna
anvandas av spelare innan och efter traning for att tex kunna inta ett mellanmal eller en
plats att landa pa nar man kommer med bussen innan traningen borjar. Vi har ocksa som
ambition att fortsatta rusta kiosken och ev. Forbattra koket. Vi kommer fortsatta att jobba
for att Klubbstugan ska vara 6ppen sa mycket som mojligt men ser ocksa att det finns
utmaningar ha ytor obemannade. Vi har under 2024 fatt flera forfragningar om att hyra ut
lokalen for olika tillstallningar som fodelsedagsfiranaden men det har varit svart att hyra ut
da det ofta varit pa helgen och da har vi ofta sjadlva varit igang med matcher och har kiosken
Oppen. Vi har idag ocksa vissa utmaningar med att vissa delar av avloppstammen ar i daligt
skick och orsakar trakiga stopp i avloppet vilket ocksa begransar oss fran att hyra ut lokalen
innan det ar atgardat.

Gronytor pa Forsavallen:

Vi hoppas kunna hitta en bra och smidig |6sning med bevattning av gronytorna pa
Forsavallen under 2025 och har sokt stod for att fa ekonomiska krafter att genomféra det. Vi
hoppas dven kunna fa upp den digitala klockan/maltavlan infor fotbollssdasongen.



Verksamheterna —

Fotboll

Mix-6 (Ledare: Susanne Hedlund)
Verksamhetsplan 2025
Laget kommer att delta med 2 lag i DG-cup.

Inomhustraningen borjar i Larbro skola. Sa fort vadret och anlaggningen tillater sa kommer
traningen att ske pa Forsavallen.

Laget kommer att spela sammandrag 3 mot 3 dven 2025.
Separat traning kommer att paborjas for barn fodda 18 - 19 under januari.

Som vanligt ar ledarbiten ett problem men styrelsen jobbar pa det med full styrka.

Pojkar/Flickor 15/16 (Ledare: Tuva Hansson)

For sdsongen 2025 planerar laget att spela 7mot7 och prova pa seriespel. Vi kommer att
trana 1 dag i veckan under inomhussasongen och det ar sondagar kl 17:00

Nar utomhus sdsongen drar i gang tanker vi trana 2 ganger i veckan. Sen sa hoppas vi att
den positiva utvecklingen fortsatter! Och att vi kan fa in lite fler spelare.

Vi som kommer att halla i laget ar Tuva med stéd och hjalp av Christer.

Pojkar fodda 2013/2014 (Ledare: Jonas Engstrom)

Verksamhetsplan 2025 p-11ar

Starta med DG-cup. Har anmalt till o spela 7 mot 7 dven i ar eftersom jag anser att dom
behover lite mer kott pa benen innan 9 manna. Tanken ar att fa dka ivag pa cup i sommar.
Ga ut pa grus i mars o kora 2ggr veckan. Forsoka fa sdsongen kortare med tex lite
kvallsmatcher for det tycker dom flesta tranarna i serien. Vi ér 16 spelare nu sa kommer
kora hardare pa att traningsnarvaro ger mer speltid. Malet ar dven o jobba vidare pa att fa
dom att forsta att man maste trana o ta i pa traningarna for att bli battre o fa battre
kondition, da blir det lattare o spela matcher. Inte alltid 1dtt men de &r malet och att fa ihop
gruppen annu battre. Lagga i en hogre vaxel som tranare helt enkelt o fa ett bra slutresultat
som grupp nar aret ar slut.



Flickor 11 (fédda 2012 - 2014) (Ledare: Sebastian Swahnbeck)

Spelat DG-Cup med 2 lag, med valdigt bra resultat och sa tyckte tjejerna det var jattekul att
fa spela matcher!

Framat tanker jag att vi kdmpar pa Inomhus till det ar tjanligt vader utomhus, for att sedan
ga pa grus eller konstgras.

| ar skall vi spela 9 mot 9 med malet att fa tjejerna att hitta "sin" plats samt att lara sig spela
pa storre yta med lite fler regler att ta hansyn till.

Vi vill spela Bullerby Cupen i ar igen fast da 9 mot 9.

Mitt mal som tranare ar att fa tjejerna att vilja komma pa traningarna samt att fa dom att
verkligen langta till ndsta traning/match. Fa tjejerna att kdanna att dom utvecklas inom
fotbollen Malet ar att ha minst 95% narvaro i medel under 2025, Pa en trupp pa 16 spelare.
Vi skall trana 2 ggr/vecka néar det ar traning pa gras pa forsavallen. Var 4e traning skall vara
mer lagd at fys traning. Jag kommer ocksa introducera lite teori, regler, visa dvningar pa
tavla innan traning mm.

Pojkar fodda 2011/2012 (Ledare: Alf Hansson)

Vi kommer att ha ett samarbete med Gotlands Bro, och avsikten med det &r att ska bli fler
pa tréaningarna och hjalpas at med spelare i respektive lag. Vi har anmalt ett lag till P12 (7
mot 7) och ett lag P13 (9 mot 9). Matcherna ar tankt att 7 mot 7 spelas i Brooch 9 mot 9 i
Larbro. Namnet pa lagen har vi inte riktigt bestamt. Traningarna under sasongen har vi inte
riktigt bestamt an. Nu under Forsdasongen kommer vi trana 3 ganger veckan 2 konstgras 1
grus vi kommer dven att ha lite teori. Vi skulle dven vilja aka pa Bullerby cup.

Vara spelare som ar fédda 2011 och 2012 kommer under aret att fa mojligheten att aka pa
spelarutbildning med Gotlandsfotbolls forbund.

Flickor 2009 - 2011 (Ledare: Jimmy Jonsson & Terese Sjoqvist)

Vi har tyvarr inte haft ett klokt méte med laget om hur dem vill att vi ska ga vidare framat,
men vi fick fram nagra idéer.

* Nu vet vi inte riktigt hur serien kommer att se ut men vi hoppas att det kommer att bil en
damjuniorserie med 11 mot 11 spel.

e Vi hoppas att vi kommer att forstarka upp med lite fler spelare fran Farésund. Vilket gor
att viverkligen behover jobba med lagsammanhallning. Sa att vi far dem spelarna att kanna



sigvdlkomna. Vi kommer dven fraga Marcus och Marie om dem skulle vilja komma med da
det kanske blir lattare for tjejerna.

e Laget vill at vi ska kora 3 tréningar i veckan. Vi hoppas att vi kan fa nagra tjejer fran
Hangvar som kan komma pa vara traningar och hjalpa till sa att fa upp ett hogre tempo pa
traningarna.

e Dem tycker att vi ska boérja jobba lite mer med att ha en spelidé som vi ska trana pa (riktigt
roligt att hora).

e Dem vill att vi lagger upp traningar med inriktning pa olika delar sa att vi under tex
onsdagar i nagra veckor tranar pa passningar, da vi gar in och férdjupar oss i allt som ror det.
Man marker att dem sjalva vill lara sig och utvecklas vilket ar riktigt roligt.

Fa nagon annan som haller i traningarna ibland tex fys, malvaktstraning

e Att kunna kora nagra traningsmatcher

e Vi hoppas att vi dven i ar kan dka ivdag pa en Cup pa fastland. Tjejerna var éverens om att
vi kommer att behéva jobba, sa att vi far in en del pengar.

e Vi pratade mycket om gemenskap och respekt pa traningarna. Mobilerna ska ligga i var
svartavaska. Nar vi ar pa traningen sa ar det traningen som ar det viktiga och inte vad

man gjorde i skolan idag. Det far dem prata om innan och efter tréaningen. Detta holl
tjejerna med om.

e Vi skulle vilja ha ut en dietist som kan hjalpa till att fa tjejerna att forsta hur viktig kosten
ar, denna ar verkligen ett maste!

e Lagga over kioskansvaret pa foraldrarna, sa vi inte behover jaga till varje match.
Fungerade bra 2024.

* Blir det en damjuniorserie sa kommer forbundet att tillsatta domare vilket kdnns valdigt
skont.

Budget/plan for 2025

e Att vara med i seriespel

e Att vara med i ndgon inomhus cup tex DG-cup

e Vi behover fler bollar 5or

e Matchstallet skulle behovas att uppdateras da nagra trojor borjar att
slappa trycket och vi behover fler tréjor om vi blir fler spelare.

« Aka ivig pa ndgon cup pa fastlandet hade varit roligt.

e Vi skulle kanske haft ett bortastéll i annan farg.

Pojkar 14 fodda 2009 - 2011 (Ledare: Hampus Larsson)

Infor kommande sdsong 2025 sa lagger vi mer fokus pa hur vi skall spela och varfor, vad
hander och vad blir konsekvensen. Jag tror och vet att manga av spelarna kommer vixa mer
pa 11 manna da vi far lite extra tid med bollen dn pa 9 manna! Vi ar dock bara 11 stycken i
truppen i dagslaget.... Men vi hoppas pa att fler ansluter om ryktena stammer! Jag kommer
dven ta hjalp av folk utifran med traningar och malvaktstraningar for att 6ka larandet!

e Lagtraning 2-3 ggri veckan. Aven egentrédning T.ex Kondition

e Att tillsammans satta upp mal infor sdsongen pa bade tranare och spelare.

e Tillsamman med spelarna utféra en meningsfull och lamplig traning, stimulera och
utveckla spelarnas forstaelse som lag och individ.

e Oka forstaelsen for spelets skeenden anfall och férsvar.

e Teknik (balans, rorlighet, styrka, passningar, vandningar och skott).



Match

Utféra malvaktstraning tillsammans med utomstaende malvakt.
Spelarutbildning for samtliga spelare. Detta kommer jag trycka pa extra hart iar!

Spelagaranti for SAMTLIGA spelare som ingar i truppen pojkar 15
Forsoka halla fasta positioner pa spelarna.

Matbara mal

God forstaelse for spelets skeende.

Skapa forstaelse for vad som forvantas av just dig som spelare under match och
traning.

Skapa forutsattningar for god sammanhallning i laget bade pa och utanfor planen.
Tex, Spelkvall, Bowling, Grillning!

Styrelsens mal 2025

Ha ett 100-arsfirande for medlemmar under sommaren.

Vara med att arrangera Krullis cup under sportlovet fér skolorna pa on.

Fortsatta bygga klubbkansla och bygga broar mellan fotbollslagen

Folja Fotbollférbundets spelarutbildningsplan och utbilda/uppdatera alla ledare i den
samt informera foraldrar om hur vi utbildar barnen inom fotboll.

Delta pa Idrottens dag i september pa Larbro Skola och ev Solklintsskolan.
Avslutning i oktober med hamburgergrillning pa Forsavallen.

Delta under Larbrodagen.

Erbjuda lag i seriespel att aka pa cup pa fastlandet i sommar.

Jobbar vidare med sponsorintdkter

Faga Hammarsanget samt jobba vidare med samarbete med hembygdsforeningen
som t.ex Valborgsfirandet och nya evenemang vid strandanget.

Kiosken - @r en inkomstkalla och den ska vara 6ppen vid alla hemmamatcher och
sammandrag samt aven vid tillfdllen under futsalsdsongen i Slite. Vara lyhorda for
fler tillfallen dar kiosk kan tankas behdvs som kan inbringa inkomster till féreningen.

Ekonomi och Budget 2025

Budget 2025

Kostnader

Kostnader Forsavallen 150000




Kostnader Fotboll 135000
750kr medlemspris
Bullebycup 78750
. . 1500kr/spelare
Traningslager 45000
Adm, IT, Bank 20000
100-arsjubilum 50000
Bevattning 0
Totala 478750
Intakter 2024 2025
Lokstod + regionstod 106 800 120000
medlemsavgifter 14 300 25000
driftstod 70000 70000
fagning 12000 12000
Sponsorer 127000 115000
Uppesittarlotter 14 300 15000
Julkalender 50000 50000
Kakor + annan forsaljning 49677 50000
Kiosk 74 809 80000
Totalt 518 886 537 000

Vi tror att kostnaderna kommer 6ka under 2025 da vi ar en vaxande férening och spelarna
kommer bli fler och det behdvs material och manga lag har 6nskemal om att delta i cuper pa

fastlandet samt Forsavallen behover fortsatt underhall.

Vi tror ocksa att vi kan vara positiva till intakterna och vaga budgetera med lite meri ar &n
foregaende ar och férhoppningsvis tacker arets intakter av de kostnader som rér Forsavallen
och Fotbollen, dock finns det inte sa mycket kapital att satsa i bevattning och andra saker

om vi inte hittar fler intaktskallor under aret.
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